
Hlavní stupně ve stupnici  
(tónika, subdominanta, dominanta) 
 
Hlavní stupně najdeme na 1., 4. a 5. tónu každé durové i mollové stupnice. Na těchto tónech pak můžeme postavit kvintakordy a použít je (nebo 
jejich další tvary – tzv. obraty) jako jednoduchý doprovod k melodiím v dané tónině.  
1. stupeň nazýváme TÓNIKA a značí se písmenkem T.  
4. stupeň nazýváme SUBDOMINANTA a značí se písmenkem S. 
5. stupeň nazýváme DOMINANTA a značí se písmenkem D.  
 

 Příklad v F dur: 
 
 

 
TÓNIKA = F 
SUBDOMINANTA = B neboli HES (ano, pozor na předznamenání) 
DOMINANTA = C 
 



 
 
 
 
 
 


